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Anexo Il1.

Ejemplo de actividades desarrolladas con todos los usuarios del SED

MODULO-TALL

ER ATENCION Y PERCEPCION

. . Humanos: 2
Esta  pelicula  versa  sobre el .
Lo . . . Educadores sociales
envejecimiento activo y la importancia de T
Pelicula la eterna juventud. Tras su visionado, se o Materiales:
i " Lo e ' television/pantalla, DVD, | 2 horas
Cocoon abre un grupo de discusiéon sobre la .
. h . altavoces, pelicula
temética, animando a los ancianos a .
- g . Espaciales: aula
participar de sus opiniones .
de relax con sillones
. . Humanos: 2
Se hace un recorrido por refranes, frases .
. Educadores sociales
hechas y adivinanzas populares. La mayor | Materiales:
“ parte de muestran incompletas para con el | . '
Refranes y L libros/documentos  con | 20
A ” propio discurso ser completadas. Otras se - .
adivinanzas . adivinanzas, refranes y | minutos
suman al repertorio presentado
S Lo frases hechas
discutiendo sobre su significado y N
A - . Espaciales:  un
aplicacion a la vida.
aula
- . Humanos: 2
Se presenta un cuento o novela clésica .
« . Educadores sociales
Relato sobre el que de forma colectiva deben T
. : : . . Materiales:
colectivo inventar un final diferente de acuerdo a los .
: . cuento, mesas Yy sillas
protagonistas de la misma L
Espaciales: un aula
MODULO-TALLER DE DINAMICACION
. Humanos: 2
Educadores sociales y
Con motivo del dia de la madre se dispone | resto de trabajadores del
esta manualidad con papel de seda en el | SED
“Flores de  que los ancianos, con ayuda de los | * Materiales:
. Lo . " 1 hora
papel educadores, disefiaran una flor de papel | mesas, sillas, tijeras, papel
dedicada a sus madres que conformaran | de seda de colores,
un ramo final con todas las aportaciones. alambre, pegamento
. Espaciales:  un
aula
. Humanos: 2
Educadores sociales y
Con multitud de actividades varias tanto rSeEsg de trabajadores del
de movimiento, como cognitivas y de .
. . S . Materiales:
. v habilidad, se dispone un circuito que . . lh y 30
Gymkhana . mesas,  sillas, juegos .
deberdn de superar tanto de forma . P . minutos
A variados, musica, fichas
individual como en grupos para obtener un .
~ para las  actividades
pequefio detalle para los campeones .
cognitivas, etc.
. Espaciales: patio
y/o aula amplia
Cada usuario elije un dibujo que : Human_os: 2
. - Educadores sociales
caracterice a otra persona y lo explica, T
S : . Materiales:
“Lo uwe te describiendo su personalidad Y mesas. sillas.  dibuios
q caracteristicas. A continuacion se debate y ' ' 195" 1 hora

caracteriza”

se pintan los dibujos, conformando una
gran pancarta a modo de decoracion para
el centro

rotuladores, pegamento y
cartulina

. Espaciales:  un
aula
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